Coronavirus (COVID-19) in der Schwangerschaft

Aktuell gibt es nur wenige Erkenntnisse zur Ansteckung und den Krankheitsverldufen von Infektionen mit
dem Coronavirus bei Schwangeren. Es lasst sich jedoch folgendes aus den aktuell vorliegenden Daten
sagen:

e Die Ansteckungsrate bei Schwangeren scheint nicht hoher zu sein als bei nicht Schwangeren.

e Die vom BAG empfohlenen Massnahmen zum Schutz vor Ubertragung des Coronavirus sind
dieselben wie fiir nicht-schwangere Frauen.

e Bei den bisher bekannten Fallen von Corona- Infektionen bei Schwangeren sind die
Krankheitsverlaufe dhnlich zu denen nicht-schwangerer Frauen.

e Die Erfahrungen mit SARS = Severe Acute Respiratony Syndrome und MERS = Middle East
Respiratory Syndrome, sowie anderen Viruserkrankungen der Luftwege zeigen, dass Schwangere
aufgrund der veranderten Immunitat zur Risikopopulation bezliglich schwerer Krankheitsverlaufen
zahlen.

e Beiden bisherigen-, wenigen Fallen von COVID-19 Infektionen bei Schwangeren wurde keine
Ubertragung auf den Fetus beobachtet.
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